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COCUKLARDA SINIR
VE
KURALLAR
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COCUGUNUZU SUREKLIi KISITLAMAK
YA DA ASIRI KURALLAR KOYMAK DA
UYGUN DEGILDIiR. BU NEDENLE
KURALLARI KOYARKEN ANNE VE BABA
OLARAK SIiZLER iCiN EN ONEMLI VE
OLMAZSA OLMAZ KURALLARI
BELIiRLEVIN

Sonu¢ olarak; sinir koyma
¢ocuklara onemli bir
6grenme fursatu tanur.

Sunurlarin olmaduge bir
ortamda yetisen cocuklar,
kabuklarindan ¢uikp
dinyaya acildiklarinda
catisma, reddedilme ve
olumsuz tepkilerle
karstlasurlar.




